
ADAPT - INFORMARSI / opportunità per i giovani: presentazione della garanzia    
giovani europea e della mappatura condotta da ADAPT su incentivi e opportunità 
messe in campo dalle Regioni per favorire l'occupazione dei giovani. 
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04 
APRILE 

CEIS Formazione - JOB CAFFE’: cosa abbiamo in mente quando parliamo di Job 
Caffè. Discussione guidata sulla programmazione degli incontri da aprile a giugno. 

Italia Lavoro - OGGI PARLIAMO DI...  desideri e aspettative nella ricerca del lavoro. 
E’ richiesta l’iscrizione per la partecipazione: info presso JobCaffè.  11 

APRILE 

ADAPT - CONOSCERSI / PRESENTARSI: scrivere un CV in italiano e in inglese 
(formato normale e europass), lettera di presentazione, usare i profili professionali su 
contratti nazionali di lavoro e repertori delle professioni per migliorare il proprio CV.  

18 
APRILE 

30 
MAGGIO 

09 
MAGGIO 

Italia Lavoro - OGGI PARLIAMO DI...   esperienze, abilità e competenze nella ricerca 
del lavoro.  
E’ richiesta l’iscrizione per la partecipazione: info presso JobCaffè.  

Associazione Servizi Volontariato - VOLONTARIATO A MODENA: LUOGHI,       
SAPERI, ESPERIENZE. Quali possibili esperienze di volontariato a Modena?      
Che caratteristiche hanno? Orientarsi tra le proposte, tra progetti e disponibilità. 

06 
GIUGNO 

13 
GIUGNO 

16 
MAGGIO 

ADAPT - ATTIVARSI : i principali canali internet per la ricerca lavoro, la costruzione 
di una candidatura online, simulazione di un colloquio. 

23 
MAGGIO 

Associazione Servizi Volontariato - VOLONTARIATO e LAVORO OGGI: cosa significa 
cercare lavoro oggi e cosa essere volontari? Esploriamo alcune relazioni possibili tra queste 
due parole: il  volontariato favorisce crescita di alcune competenze, serve a aumentare il    
capitale sociale, arricchisce il curriculum...  

20 
GIUGNO 

27 
GIUGNO 

Italia Lavoro - OGGI PARLIAMO DI...   L’importanza di essere giovani nella ricerca 
del lavoro. 
E’ richiesta l’iscrizione per la partecipazione: info presso JobCaffè.  

Responsabile del Centro per l’Impiego Modena - A RUOTA LIBERA! Consigli pratici 
sulla realtà del lavoro e della formazione professionale a Modena, su come cercare 
lavoro e affrontare un colloquio di lavoro. 

CEIS Formazione - JOB CAFFE’: cosa abbiamo in mente quando parliamo di Job 
Caffè. Discussione guidata sulla programmazione degli incontri dei prossimi mesi. In
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