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L’indagine GAPS Emilia-Romagna condotto nel 2020 ha rilevato come 69% della popolazione regionale (18-84 
anni) ha giocato almeno una volta nella vita, con un dato di prevalenza superiore a quello rilevato a livello 
nazionale e più di 1/3 (36,3%) lo ha fatto nell’anno precedente la rilevazione. 



Gioco d’azzardo fisico Vs gioco a distanza



Percentuale giocatori problematici



Addiction



Utenza SerDP: dati regionali



Utenza SerDP: dati provinciali

Fonte SistER, Sistema informativo ER, dati Modena
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Oltre 31mila persone (31.207) assistite dai SERDP delle AUSL dell’ Emilia 
Romagna nel 2021, di cui 1.139 per problemi collegati al gioco d’azzardo (3,7%)

L’80% degli assistiti è di genere maschile, il 91% sono cittadini italiani



Come si costruisce un piano d’azione su un fenomeno complesso come il GAP? 

● La costruzione di una rete territoriale è un elemento fondamentale per la costruzione di 
progetti di prevenzione e/o di riabilitazione

● auspicabile un approccio di rete che favorisca il dialogo tra istituzioni pubbliche e 
private che a diverso titolo si occupano di gioco d’azzardo

● favorire la costituzione di un’equipe interistituzionale allargata che coniughi “il sapere 
dell’équipe clinica” con il “sapere del territorio”

● Lavorare a favore della promozione di una cultura del gioco responsabile e del 
reinserimento sociale dei giocatori patologici significa porre l’attenzione sulla salute e 
sulla quotidianità dei soggetti coinvolgendo in modo attivo la comunità intera.

●  mettere a punto efficaci sinergie operative fra i diversi soggetti istituzionali impegnati ad 
affrontare un fenomeno complesso e multidimensionale come il DGA contribuendo 
fattivamente all’incremento dell’empowerment di comunità 

● individuare un sistema d’intervento fortemente caratterizzato dalla capacità di aggancio 
e diagnosi precoce e (INTERCETTAZIONE PRECOCE)

● ovviare ai lunghi tempi di latenza intercorrenti tra primi sintomi di disagio, sviluppo del 
problema a diversi gradi d’intensità e arrivo ai servizi di cura

DECRETO Ministeriale 16 luglio 2021, n. 136 Regolamento recante adozione delle linee di azione per garantire le prestazioni di 
prevenzione, cura e riabilitazione rivolte alle persone affette dal gioco d’azzardo patologico



Piano di prevenzione e contrasto del gioco d'azzardo 2022-2024 della 
Regione Emilia Romagna - AUSL Mo – Settore DP

 
Finalità 1: promozione e conoscenza del fenomeno 
La realizzazione di questa finalità prevede l'organizzazione di attività specifiche attraverso la progettazione condivisa 

dal tavolo di lavoro integrato Ausl, Comuni, Associazioni, con una valenza provinciale e sovradistrettuale.

Finalità 2: scuola, promozione conoscenza del fenomeno e dei rischi 
- Piano Regionale Prevenzione – Dipendenze PP04 in raccordo con PP01 scuole che promuovono salute: 

PROGETTO SCELGO IO inserito nel catalogo Sapere e Salute; implementazione del progetto sulla parte dedicata 
al gioco sano e una parte dedicata alla alfabetizzazione finanziaria 

- Azioni in raccordo con Tavolo Aziendale Promozione della Salute e Ufficio Scolastico Provinciale
- Gioco sano Vs DGA

Finalità 3: sostenere formazione specifica
Progetto formativo 2021-2023 “Non so proprio come sdebitarmi”: fenomeno e gestione dell'usura e dell'indebitamento 
nei gambler della provincia di Modena

Finalità 4: rete integrata, promozione e consolidamento - trattamento integrato sanitario e sociale
- Percorsi di trattamento sanitario ambulatoriale multidiciplinare dedicati, DGA, dipendenze comportamentali, in 

associazione con altri disturbi da sostanze
- Residenzialità sanitaria dedicata
- Attività individuali e gruppali formative rivolte agli Istituti penitenziari
- Educativa domiciliare e di prossimità
- Sviluppo della rete di gruppi AMA



Contesti d’azione del SerDP a Modena

Prossimità

Sensibilizzazione volta all’individuazione precoce

Coaching e consulenza su avviso breve

Linkage to care 

Valutazione di prossimità 



Percorso clinico nel Sistema integrato dei Servizi per le DP 

Programma di trattamento

● Psicoeducazione
● Sostegno psicologico
● Psicoterapia 

individuale/gruppo
● Sostegno/

orientamento 
familiare

● Trattamento 
residenziale

● Orientamento sul 
territorio

Primo Accesso

● Invio presso servizio o 
primo contatto 
telefonico

● Consulenza
● Apertura scheda , 

compilazione dati, 
privacy

● Assegnazione operatore
● Primo colloquio

Osservazione e diagnosi

● Valutazione
● Test e colloqui
● Diagnosi
● Presa in carico
● OVER 65:  

valutazioni 
mediche 
specialistiche

Dimissione

● Verifiche
● Follow Up

Diagnosi
Primo accesso

Trattamento

Dimissioni



Grazie dell’attenzione
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